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Unsere regelmaiigen Veranstaliungen

Dammerschoppen

jeden 1. Mittwoch des Monats - von 17 Uhr bis
20.30 Uhr. Hier treffen wir uns in lockerer Runde
auf einen Feierabendplausch. Gern trifft Alt auf
Jung, und es ist immer eine Kleinigkeit zum
gemeinsamen Abendbrot organisiert. So gab es
beim letzten Dammerschoppe "Lewwerkés” unn
Weck". Ab und an haben wir auch interessante
Erzihler hier, wie z.B. Bernd Reuter und am 6.
Juli Helmut Weider.

Seniorenfriihstiick

jeden 2. Dienstag des Monats - von 9 Uhr bis 11.30
Uhr. Ein reichhaltiges Buffet steht Thnen zur
Frithstticksauswahl (fiir €4,90), und fiir nur den
kleinen Hunger gibt es auch die Moglichkeit auf

eine kleine Friihstiicksportion (der '"klaane
Usthemer" fiir € 3,50.) Dazu Kaffee, Tee und auch
Kaltgetranke. Keine Vorbestellungen.
Mittlerweile ist unser Friihstiick immer gut
besucht!

Senioren-Mittagessen

jeden 3. Donnerstag des Monats - ab 11.30 Uhr bis
13 Uhr. Warum alleine zu Mittag essen, wenn es
gemeinsam doch besser schmeckt ?! Wir werden
bekocht von der Ostheimer Metzgerei Volker
Jost, es gibt zwei Gerichte zur Auswahl. Hier
bitten wir unbedingt um Vorbestellung,
spatestens am Tag davor. Mittlerweile hat sich
auch hier eine nette Runde gefunden, i.d.R. sind
wir um die 15 Géste. Anschlieflend geselliges
Beisammensein, gerne auch zu einer spontanen
Spielerunde bis 15 Uhr

Offenes Malatelier

jeden 2. und letzten Mittwoch des Monats - von
15 Uhr bis 18 Uhr. Malen und Zeichnen fiir
Kiinstler und solche, die es werden wollen, oder
solche, die sich damit ausprobieren wollen -
Bleistift, Kohle, Aquarell oder Acryl. Material
und Ideen werden bereit gehalten, konnen aber
gerne mitgebracht werden. MALEN Macht
Mutig !

Haben Sie Interesse, sich ehrenamtlich fiir Senioren im Biirgerhof Ostheim zu engagieren?
Wissen Sie eigentlich, dass Sie unsere ,,Goud Stubb” und den Innenhof des Biirgerhofes
auch mieten konnen? Wir bieten Ihnen fiir Ihre Familienfeier, Ihren Geburtstag oder
Firmenveranstaltung alle Moglichkeiten fiir Ihre Feier. Setzen Sie sich doch einfach mit
uns in Verbindung. Wir stellen Ihnen gerne unser tolles Angebot in einem persénlichen

Gesprichvor Ortoor.



Unsere Termine aul einen Blick

(Termintiberblick bis zur Sommerpause im August 2016)

Senioreniruhstuck

Dienstag, 7. Juni und Dienstag, 12. Juli von 9:00 bis 12:00 Uhr

senioren-Mittagessen

Donnerstag 16. Juni und Donnerstag 21. Juli ab 11:30 bis 13:00 Uhr
Bitte bis zum Vortag telefonische Bestellung unter 90 70 280, wenn sich Spieler finden,
anschliefsend Spielerunde bis 15:00 Uhr.

Dammerschoppen

Mittwoch 1. Juni und Mittwoch 6. Juli von 17:00 bis 20:30 Uhr.

Otienes Malatelier

Mittwoch, 8. und 29. Juni, Mittwoch 13. und 27. Juli von 15:00 bis 18:00 Uhr

HGV Museumscaie

Sonntag, 12. Juni und Sonntag 10. Juli ab 14:00 Uhr

Veranstaltungen mit den Landirauen

Strickeln, Hiakeln und Spinnen auch fiir Manner am Samstag, 4. Juni von 16:00 bis 18:00 Uhr.

Anmeldungen und Kontakt:
Regina Mohr Tel. 0 61 87 90 70 280, Mobil 0 175 416 57 28,Mail: reginamohr@web.de

Ausserdem stehen iolgende
Veranstaliungen bereits fest:

Jeden Mittwoch Seniorenbetreuung von 9:30 bis 14:30 Uhr

Jeden Montag und Donnerstag ab 20:00 Uhr Bouletraining Senioren. Jeden Mittwoch
ab 17:00 Uhr Bouletraining Jungend

Samstag, 18. Juni - SVO Freundschaftssingen

Samstag, 23. Juli - SPD Roter Wingert

Donnerstag, 25. August- OGV Vortrag Obstbaumschnitt

Freitag, 16. September bis Sonntag, 18. September - HGV Sommerakademie
Samstag, 26. November - VGO Weihnachtsmarkt



