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Trägerverein Ostheim veranstaltet 
1. Usthemer Senioren Frühstück 

 

Der Vorstand des Trägerverein Bürgerhof Ostheim freut 
sich, nun endlich mit den Aktivitäten für Seniorinnen und 
Senioren im sanierten Bürgerhof beginnen zu können. Es 
sind viele Veranstaltungen geplant, beginnen wollen wir 
mit einem gemeinsamen Frühstück in geselliger Runde in 
der „Goud Stuub“ des Bürgerhofes. Wir halten an diesem 
Vormittag ein reichhaltiges Buffet für Sie bereit. Ebenso 
bieten wir Ihnen Kaffee und verschiedene Teesorten, Säfte 
und Kaltgetränke an. 
 

Warum alleine zu Hause frühstücken? 
 
Seien Sie am 14. April unser Gast, kommen Sie zu uns in 
den Bürgerhof und genießen ein leckeres Frühstück bei 
lockeren Gesprächen mit Menschen wie Du und Ich. 
 
Wir werden Sie an diesem Vormittag über die weiteren 
geplanten Aktivitäten im Bürgerhof informieren und 
würden uns freuen weitere Anregungen und Ideen von 
Ihnen sammeln zu dürfen. 
 
 
 



 

Aktueller Programmauszug 
 

Seniorengymnastik  
mit Waltraud Brodt 
Montags von 15.30 bis 16.30 Uhr 
Beitrag  1€ pro Teilnehmer 
Termine:  27.04., 18.05., 29.06., 27.07.2015  
 

Stricken, Häkeln und Spinnen  
mit den Landfrauen 
Samstags von 16 bis 18 Uhr 
Termine: 11.04. und 06.06.2015 
 

Offenes Malen und Zeichnen 
mit Regina Mohr 
Jeden zweiten Mittwoch im Monat,  
15 bis 18 Uhr, Beitrag 4€ pro Teilnehmer  
Material kann gestellt werden. 
Termine: 15.04., 13.05., 10.06. und  08.07.2015  
 

Usthemer Senioren Frühstück  

12.05., 09.06. und 14.07.2015 (jeden 2. Dienstag im Monat) 
„kleine Usthemer“ 3,50 €  (Frühstücksportion inkl. Heissgetränke) 
„große Usthemer“ 4,90 €  (Frühstücksbuffet inkl. Heissgetränke) 
 
 



Veranstaltungshinweise der 
Vereine im Bürgerhof Ostheim 
 

Museumscafé 19.04., 17.05., 21.06., 16.08., 20.09., 
18.10.2015 

Senioren-Laptopkurs 22.6. bis 26.6.2015 
Schwarzbierfest  27.06.2015 
Chormatinee  12.07.2015 
Museumsfest  19.07.2015 
Roter Wingert  01.08.2015 
 
Wissen Sie eigentlich, dass Sie unsere „Goud Stubb“ und 
den Innenhof des Bürgerhofes auch mieten können? Wir 
bieten Ihnen für Ihre Familienfeier, Ihren Geburtstag oder 
Firmenveranstaltung alle Möglichkeiten für Ihre Feier. 
Setzen Sie sich doch einfach mit uns in Verbindung. Wir 
stellen Ihnen gerne unser tolles Angebot in einem 
persönlichen Gespräch vor Ort vor. 
 

Kontakt 
Regina Mohr, Tel. 0 61 87 – 90 70 28 
Mail: r.mohr@buergerhof-ostheim.de 
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